
COMPOSÉES DE NOS PLATS INDIVIDUELS, 
FROIDS OU À RÉCHAUFFER, ET LIVRÉS DANS UN SAC KRAFT 

AVEC PAIN ET KITS DE COUVERTS ÉCOLOGIQUES !

 Les                            Formules
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Livraison à partir de 5 formules*

au choix 3 Formules
Prix unique

12,32€ HT
13€ TTC /
personne

Les boissons en option
• Eau plate et/ou gazeuse (50 cl) - 1,42€ HT soit 1,50€ TTC
• Jus de fruit Bio (25 cl) ou Thés Glacés Bio (33 cl) - 2,37€ HT soit 2,50€ TTC
• Vin Bio (75 cl) et Bière Bio (33 cl) : nous consulter - L'abus d'alcool est dangereux pour la santé.
**Recettes disponibles sur notre site internet www.aliceaupays.fr et sous réserve de disponibilité des approvisionnements.

Cuisinés
dans les Coteaux

du Lyonnais

Bio déchets
valorisés

en compost

Produits locaux
dans tous
nos plats

Ingrédients
frais et recettes 

équilibrées

Engagements
Éco-responsables

100% 
certifié

Bio

Commande
au plus tard la veille

avant 15 h

Fondant
au chocolat

Formule
Plat Cuisiné

Au choix
viande, poisson ou végétarien

À réchau�er

Dessert Végétal 
aux graines de chia,

lait de coco et 
granola croustillant.

Formule
Énergie

Salade Énergie :
pâtes torsadées et lentilles

corail, œuf frais dur, tomate
fraîche (ou confite en hiver),

crudités de saison, graines de lin.

Végétarienne

Salade
de Fruits

frais

Formule
Gourmande

Salade Gourmande :
Chou chinois, féculents, légumineuses et crudités

de saison, protéines animales ou végétales.

SACHET KRAFT

100% ÉCO-EMBALLÉ 

Recette di�érente
chaque semaine**

Recette di�érente
chaque semaine**

naturellement
sans gluten

TOUT COMPRIS 

Livraison offerte
à partir

de 10 formules

*Livraison
possible suivant lieu 

de livraison 


